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Handflachen aneinander reiben
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Hande waschen - Maskenball
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Rechten Daumen mit den Fingern
der linken Hand umschlieen und
im Rhythmus drehen.
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Linken Handriicken mit der
rechten Handfldche re

iben.

Rechten Handriicken mit der
linken Handfldche reiben

Rechten Daumen mit den Fingern
der linken Hand umschlieen. Im

Handfldchen aneinander reiben

-‘-‘-‘J—‘-‘-‘-‘

Fingerspitzen beider Hiande an den Wurzeln
der jeweiligen anderen Hand reiben. Gekriimmte

Haltung der Finger.
Rechten Handriicken mit der

Linken Handriicken mit der
rechten Handfldche reiben. linken Handfldche reiben.

Linken Daumen mit den Fingern
der rechten Hand umschlieen.

Linken Daumen mit den Fingern
der rechten Hand umschlieen und
im Rhythmus drehen.
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stampfen

stampfen
Fingerspitzen beider Hande an den Wurzeln

Rhythmus drehen. Im Rhythmus drehen. der jeweiligen anderen Hand reiben. ekriimmte
Haltung der Finger.
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Hén-de wa-schen, das ist wich - tig! Mach' es lan-ge, mach' es rich - tig! Und da-nach, ver giss es nicht! MuBl die Mas-ke auf's Ge-sicht!




Hande waschen - Maskenball
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Mas-ke auf und Mas-ke ab, das hdlt uns ganz schon auf Trab! Mas-ke auf und Mas-ke run - ter, hilt die gan-ze Welt jetzt mun - ter!
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ist der neu-e Le-bens - lauf. Mas-ke ab und Mas-ke auf, wer nie-sen mul} bleibt ganz Zu-haus!

Mas -ke ab und Mas - ke auf,

‘ = Maske aufsetzen: ein gefaltetes Taschentuch {iber Mund und Nase ziehen (festhalten).

T = Maske abnehmen: das Taschentuch wieder wegnehmen.



